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กล ุม่การพยาบาลผ ูป่้วยมะเรง็ท่ีไดร้บัเคมีบ าบดั: งานวิจยั พฒันา และนวตักรรม  

ระบบการใหข้อ้มลู 1 R2R: การเดนิออกก าลงักายชว่ยลด 

ความอ่อนลา้ในผูป่้วยมะเร็งล าไสใ้หญ่ 

และทวารหนกัที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั  

  

2 3 

การจดัการอาการชาในผูป่้วยที่ไดร้บัเคมบี าบดั 4 การจดัการอาการคลื่นไสอ้าเจียน 

 

5 
การป้องกนัและจดัการเย่ือบชุอ่งปากอกัเสบ  6 

R2R: การใชน้ า้ผึง้เพื่อการป้องกนัการเกิด 

ชอ่งปากอกัเสบในผูป่้วยที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั

สตูร Folfox4 และ Folfox6  

การจดัระบบการดแูลผูป่้วยที่มภีาวะเม็ดเลือดขาวต า่หลงัไดร้บัเคมบี าบดั  7 

เอกสาร แนวทางปฏิบตั ิระเบียบปฏิบตั ิ
 7 

ระเบียบการปฏิบตังิาน (Work Procedure) การใหบ้ริการผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั  

แผนกผูป่้วยนอก (OPD) 

ระเบียบการปฏิบตังิาน (Work Procedure) การใหบ้ริการผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั 

ผูป่้วยนอก Day Chemotherapy 

ระเบียบการปฏิบตังิาน (Work Procedure) การใหบ้ริการผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั 

ร่วมกบัรงัสีรกัษาแบบผูป่้วยใน 

ระเบียบการปฏิบตังิาน (Work Procedure) การใหบ้ริการผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั 

ผูป่้วยใน แบบ One stop service 

แนวปฏิบตักิารพยาบาลการใหข้อ้มลูเตรียมความพรอ้มส าหรบัผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั 

แนวปฏิบตักิารพยาบาลการป้องกนัภาวะเย่ือบชุอ่งปากอกัเสบในผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั 

แนวปฏิบตักิารพยาบาลการป้องกนัภาวะเย่ือบชุอ่งปากอกัเสบในผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั 

ร่วมกบัรงัสีรกัษา (CCRT) 

แนวปฏิบตักิารพยาบาลการจดัการและการป้องกนัการเกิดภาวะยาเคมบี าบดัรัว่ออกนอกเสน้เลือด 

(Extravasation)ในผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั 

แนวปฏิบตักิารพยาบาลการป้องกนัและบรรเทาอาการคลื่นไสอ้าเจียนโดยการกดจดุ 

ในผูป่้วยมะเร็งที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั  

แนวปฏิบตักิารพยาบาลการป้องกนัและจดัการการเกิดปฏิกิริยาภมูไิวเกนิตอ่ยาเคมบี าบดั  

(Hypersensitivity reactions)  

แนวปฏิบตักิารพยาบาลการป้องกนัการตดิเชือ้ในผูป่้วยมะเร็งที่มภีาวะเม็ดเลือดขาวต า่    

หลงัไดร้บัการรกัษาดว้ยยาเคมีบ าบดั 

สมดุบนัทึกการไดร้บัยาเคมบี าบดัและคูม่อืการดแูลตนเองส าหรบัผูป่้วยที่ไดร้บัยาเคมบี าบดั 


