
• ปัญหา อาการทีส่ าคญั
• การประเมนิภาวะสขุภาพอยา่ง

องคร์วม บนัทกึทางการพยาบาล
(แบบประเมนิ CGA)

• การพยาบาลผูส้งูอายุ

สถานการณ์ผูส้งูอายุ
1.สถานการณ์Aging society
2.แนวคดิ age friendly
3.นโยบาย/บรบิทTertiary 
care ซบัซอ้นในการดแูล
4.บุคลากรขาดความเขา้ใจ
5.สิง่แวดลอ้มไมเ่อือ้ต่อการ
ดแูล 

• คณุภาพชีวิต
• Safety
• การรบัรู้ภาวะสขุภาพ
• การได้รบัการบรรเทา

ความทุกขท์รมาน
• ความพึงพอใจในการ

ได้รบับริการ

ตวัช้ีวดักลุ่มผูส้งูอายุ

1.OPD

2.IPD

3.community

ศนูยเ์รียนรู้การดแูล
ท่ีเอ้ืออาทรต่อผูป่้วยสงูอายุ

CQI   EBP  Research  Innovation
พยาบาล สหสาขาวิชาชีพ ทีมสนับสนุน

1.
2.

5.

แหล่งทีใ่หก้ารดแูลสนับสนุน

3.

OPD

IPO

OR

PCU

การประเมนิ • ลดความเสีย่ง (จดัทีน่ัง่ขณะรอตรวจ,
เกา้อี,้หอ้งน ้ามรีาวจบั,แกว้น ้า,ทางลาด
,สตกิเกอรผ์ูส้งูอาย)ุ

• สง่เสรมิ ADLs (อุปกรณ์สง่เสรมิการชว่ย
เดนิ,โปรแกรมฟ้ืนฟูสภาพ)

การจดัสิ่งแวดลอ้ม

• คลนิิกพเิศษ
• การดแูลผูส้งูอายแุบบครบวงจร
• คลนิิก dementia
• Transitional care
• Home service
• Palliative care

การจดัระบบและรูปแบบการดแูล

• สง่เสรมิญาตแิละผูด้แูล
• พฒันาศกัยภาพญาตแิละผูด้แูล
• ระบบและแหล่งสนบัสนุน

4.6.

• การเตรยีมวางแผนจ าหน่าย
• การสง่ต่อและการดแูลต่อเนื่อง
• การจดัการขอ้มลูและตดิตามการดแูลผูส้งูอายุ
• ระบบสวสัดกิารและแหล่งสนบัสนุนในชุมชน
• ระบบการดแูลผูส้งูอายใุนสถานบรกิารปฐมภมูิ

การสง่ต่อและการดแูลต่อเนื่อง
• ในโรงพยาบาล
• ครอบครวัและผูด้แูล
• ชุมชน ระบบสวสัดกิาร

การจดัการและสนบัสนุนญาติ
และผูด้แูลการทารณุกรรมในผูส้งูอายุ

นโยบาย

ศูนยก์ารเรียนรู้การดแูลทีเ่อือ้อาทรตอ่ผู้ป่วยสูงอายุ กลุ่มการพยาบาลผู้สูงอายุ

งานบริการพยาบาล โรงพยาบาลศรีนครินทร ์คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลัยขอนแก่น 


